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研究及

推動可持續政策
Sustainable 

Policy Research &
Enhancement 

綠惜公民教育

Green Civic
Education 

綠惜企業夥伴

Green Corporate
Partnership

The Green Earth (TGE) was established in Feb 2016.
We are a locally registered charitable organization.

「綠惜地球」於2016年成立
是本地慈善環保團體

倡導珍惜資源的綠惜文化
Cherish the Earth & our Resources
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接近           場學校教育活動300

本會接觸超過 
35,800名學生!

學校教育活動

由 2016 年起，

超過      場高等教育院校講座及⼯作坊28
超過      場學生環境保護⼤使計劃 (SEPA)42
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年級 科目 學習範疇

小學

人⽂科 「環境與生活」、「世界與我 」

科學科 「生命與環境」、「地球與太空」

常識科 「健康與生活」、「⼈與環境」

初中 地理科 氣候變化、海洋有難

高中 地理科
氣候變化、

人與自然環境的相互關係及依賴 

生物科 生物與環境、應⽤⽣態學(保育)

旅遊及款待 可持續發展的旅遊業

融入校本課程及價値觀教育
學科及相關學習範疇

欣賞/尊重/珍惜大⾃然

愛護地球資源/同理心 

探索精神和學習熱情

責任感/承擔精神

關心社會及全球議題

關懷/樂於參與/共同福祉

正面價值觀和態度

生命
教育

可持續
發展教育

價值觀及態度

國安教育
生態安全
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綠惜
生活

氣候
變化

減廢
回收

自然
教育

四大環保主題
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貼近主題 講座題目 適合年級

A 綠惜生活

我的綠惜生活

光的背後 - 還要浪費能源嗎? 

惜食是福

B 氣候變化與碳中和 地球保衛隊

C 減廢回收與資源循環

塑膠七兄弟

廢。不廢！

校園活動廢物變資源

D 自然教育與愛護環境
入⼭隨俗 - 由⾏⼭變淨⼭，由淨⼭學懂⾏⼭

山中疤痕

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

幼
初
中

高
中

高
小

初
小

45 – 60分鐘

內容深淺因應
對象而調整

可用英語進⾏

講座
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形式 主題 適合年級

遊戲/故事學習

《山嶺朋友變了樣？》繪本故事⼯作坊*

山徑實驗室 - STEM⼯作坊

玩轉無痕山林家樂徑 - 遊戲⼯作坊

《星際聯盟回收大作戰︰100+ ⽇常廢物處理攻略》遊戲

升級再造DIY

「親子環保動⼒膠樽船DIY」⼯作坊

舊橫額升級工作坊

廚餘酵素工作坊

舊衣升級再造⼯作坊

化妝品再生⾊彩與禪繞畫體驗⼯作坊

咖啡渣繪畫工作坊

草本染印環保袋工作坊

體驗學習
探索垃圾減量的關鍵：廢物審計

零碳偵探 - 設計思維工作坊

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

高
小

幼
初
小

1 - 2小時

可用英語進⾏

*以粵語進行

互動
工作坊

15-100人

初
中

高
中
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形式 主題 適合年級

導賞團

環保設施參觀團
（回收廠 / 回收站 / 環保主題中心）

城市燈光導賞團

戶外體驗

跟著垃圾去旅行之 淨灘篇

跟著垃圾去旅行之 淨山篇

可持續山徑野外導賞

公民科學家 - 植林⽣態調查

集合吧!無痕山林旅⼈團

樹木護理員體驗⽇

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

高
小

幼
初
小

初
中

高
中

1.5 - 3小時

可用英語進⾏

體驗
活動

8-50人
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新活動巡禮

《星際聯盟回收大作戰︰100+
日常廢物處理攻略》桌上遊戲 
桌上卡牌遊戲提供逾100種日常廢物的處理妙招，
涵蓋⽛刷、⿂缸、USB線等冷⾨項⽬。同學能透過
趣味互動，輕鬆掌握環保回收知識並反思⽣活習

慣，積極實踐綠⾊⽣活。

時長：60 - 90分鐘；合適年齡：初⼩或以上

#遊戲學習 #減廢回收 #資源循環
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新活動巡禮

零碳偵探 - 創意環保思維工作坊
工作坊帶領同學深⼊社區，從⾐、⻝、住、⾏觀察⽇常

碳排放來源。隨後，同學將化⾝「政策倡議者」，以⼩組

形式運⽤創意構思減碳⽅案。透過模擬不同持份者⽴

場，同學將學習在現實限制中調整建議，體驗政策制定

的挑戰與平衡。

時長：90 - 120分鐘；合適年齡：⾼⼩或以上

#低碳生活 #創意思維 #互動學習
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新活動巡禮

工作坊將以天然植物作為染印素材，讓參加者學習
草本染印技巧，體驗植物⾊彩的溫柔與多樣，並親
⼿製作獨⼀無⼆的環保袋。過程中，我們也會探討
環保袋的意義，思考如何在⽇常⽣活中減少即棄⽤
品，並以更可持續的⽅式與⾃然共⽣。

草本染印環保袋工作坊

時長：60 - 90分鐘；合適年齡：⾼⼩或以上

#綠色⽣活 #⾃然保育 #互動學習 #草本染印
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新活動巡禮

舊橫額升級工作坊
街上常見的廣告橫額及活動布幕在宣傳後往往被棄置，

然⽽回收橫額需要⾼成本和繁複⼯序，在⾹港難以找到

合適的回收渠道。為了延⻑它們的使⽤壽命，我們將在

⼯作坊中引導⼤家把舊橫額或活動布幕升級再造成不同

的實⽤產品，例如卡⽚套及多⽤途布袋等。

#資源循環 #減廢回收 #互動學習
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時長：60 - 90分鐘；合適年齡：初⼩或以上



新活動巡禮

玩轉無痕山林家樂徑
活動以多個遊戲區域形式進行，讓參加者置⾝於

模擬的郊野公園家樂徑內，邊玩邊學，完成多個

無痕⼭林任務，深⼊了解無痕⼭林的七⼤原則，

⽬標學習成為愛護環境的無痕⼭林⼩先鋒！

時長：視乎形式 ；合適年齡：K3或以上
（適合於全方位學習⽇ / 嘉年華 / 開放⽇ 等活動⽇舉⾏）

#遊戲學習 #愛護環境 #無痕山林
12



集合吧!無痕山林旅人團
走出課室，跟隨無痕⼭林導師⾛進市區公園∕郊野公
園，按季節和對象設不同主題的⽣態旅遊學習體驗。
小旅⼈在趣味戶外活動之中，認識「無痕⼭林」原則
及正確郊遊態度，既感受⼤⾃然的美好，也與⼤⾃然
成為朋友，學習成為愛護環境的旅⼈！

時長：半⽇活動；合適年齡：K3或以上

#戶外活動 #體驗學習 #無痕山林

新活動巡禮
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新活動巡禮

樹木護理員體驗日
探訪綠惜地球在郊野公園建立的植樹場，透過認識⼩
樹苗和樹⽊護理員的⽇常⼯作，認識⾹港的⼭林故
事，明⽩每⽚林⽊的重要性。參加者除了可沿途認識
⼤⾃然朋友(植物及⽣物)，更可親⾝體驗不同的林務
⼯作，以雙⼿回饋⾃然。

時長：半⽇活動；合適年齡：K2或以上（親⼦活動亦可）

#服務式學習 #感官體驗 #愛護樹木
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公民科學家- 植林生態調查
參加者將到綠惜地球植樹場，了解「植林優化計劃」
的重要性，認識植樹如何促進生物多樣性及減緩氣候
變化。活動包括：樹⽊⽣⻑調查和⽣態速查，學習使
⽤⼯具收集數據，所有收集的數據將⽤於綠惜地球的
植林優化項⽬研究。

時長：半日活動；合適年齡：中一 或以上
 （適合地理和生物科活動）

#體驗式學習 #科研學習 #生物多樣性

新活動巡禮
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圖片集
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陳偉霖先生 | 項⽬主任
招振龍先⽣ | ⾼級項⽬主任
電話 : (852) 3708 8380  
傳真 : (852) 3708 8360 
電郵 : info@greenearth.org.hk

@greenearthhk

綠惜地球 The Green Earth

17

瀏覽綠惜地球網站
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